Elit Performans Psikolojisi Laboratuvar1 (EPPLab)

= Uriin / Malzeme Miktar Olgiim Sahasi
1 POLAR SAAT 6 Antrenman ve miisabaka sirasinda ka.a-lp atim h1_21 te.n.leul y}lklenme pr.oﬁllermm
performans ve toparlanma gostergeleriyle iligkisi incelenebilir.
2 DiZUSTU BILGISAYAR 2 Sporcularda antrenman Ve.rlle.rlfnn filjltal. ana!l;l ve geri bl‘lc.hrm.1 .sureg:lerlnm karar
verme kalitesi lizerindeki etkisi degerlendirilebilir.
3 HARICI DiSK 1 Uzun dénemli perfor.r.n.e.ms“\ie“rm arsivlemenin boyla}msal analizlerde veri
biitiinliigiine katkisi aragtirilabilir.
4 GOLE MATI 2 Kapali alanlarda uygulanaP gollf vurus atiltre-n'manlarml'n.motor kontrol ve isabetlilik
tizerindeki etkileri incelenebilir.
5 MONITOR 2 Gorsel geri bildirim biiyiikligiiniin tek_nlk dgrenme ve hata diizeltme siirecine etkisi
analiz edilebilir.
Basili antrenman geri bildirim raporlarinin sporcu algisi ve antrenman uyumuna
6 YAZICI 2 T L
etkisi degerlendirilebilir.
7 ZEMIN YIKAMA MAKINESI 1 Laboratuvarda hijyen ortan saglamaktadir.
8 PUSULA 5 Y6n bulma temelli gorevlerin mekar.ls.al farklndal.llf ve bilissel performans tizerindeki
etkisi aragtirilabilir.
9 LIFTIiD NOROSIMULASYON CiHAZI 2 Norostimiilasyon Pygltllama.larlmn re_aks_lyorl siiresi ve ince motor performans
iizerindeki akut etkileri degerlendirilebilir.
10 SATRANC TAKIMI 1 Strateji temelli biligsel egzersizlerin _dlkkat ve _k_arar verme becerileri lizerindeki etkisi
incelenebilir.
1 KALP ATIS HIZI iIZLEME VE 1 Biyolojik geri bildirim temelli egitimin egzersiz siddeti algis1 ve 6z-diizenleme
EGITIM SISTEMI becerisine etkisi arastirilabilir.
12 OKCULUK YAYI 1 Okgularda tist ekstremite kuvvet dengem_l_le atig isabeti arasindaki iliski analiz
edilebilir.
13 ROBOT SUPURGE 1 Laboratuvarda hijyen ortami saglamaktadir.
14 LIGHT TRAINER EGZERSIZ 2 Isik temelli reaksiyon antrenmanlarinin ¢eviklik ve ndromiiskiiler yanit hiz1
SISTEMI iizerindeki etkisi incelenebilir.
15 TABLET BILGISAYARLAR 1 Mobil tabanlt antrenman takip uygulqrr_lala{mm sporcu motivasyonu ve geri bildirim
algisina etkisi degerlendirilebilir.
16 IPAD MAGIC KEYBOARD 11 1 Dijital veri giris ergonomisinin antrendr ve arastirmacilarin is akist verimliligine
BLACKAPPLE etkisi incelenebilir.
17 SCATT MX- W2ANTRENMAN 1 Atis simiilasyonu verileriyle gergek performans ¢iktilari arasindaki uyum diizeyi
SIMULATORU analiz edilebilir.
18 MIKRODALGA FIRIN 1 Laboratuvar konforuna katki saglamaktadir.
19 T6 MAX 550 ANSI LUMEN 1 Gorsel-isitsel analizlerin teknik 6gretim ve taktik farkindalik iizerindeki etkisi
ANDROID 9 incelenebilir.
20 LAZER TABANCA SETI 1 Lazer tabanli atig antrenmanlar{nln.motor Ggrenme stirecinde hata azaltma
potansiyeli aragtirtlabilir.
21 LAZER HEDEF SISTEMI 1 Hedefe yonelik gorsel geri bildirimin atis dogrulugu ve dikkat kontroliine etkisi

degerlendirilebilir.




Sprint ve yon degistirme performansinda hiz parametrelerinin belirleyici rolii analiz

22 HIZ OLCUM CIHAZI edilebilir.
23 MODERN PENTATLON GOSTERGE Coklu gorev iceren branglarda gorsel uyarilarin reaksiyon siiresi {izerindeki etkisi
ISIGI incelenebilir.
24 SUALTI KAMERASI Yiizme tekniginin kinematik anflhzl 11e_ perfgmans ¢iktilar arasindaki iligki
degerlendirilebilir.
o5 KABLOSUZ MiKROFON SiSTEMI Antrenman sirasinda Veflleq sozell geri blldlrlmln a.lgllanablhrhgl ve Ogrenme
tizerindeki etkisi aragtirilabilir.
2% AKILLI YOZUCU GOZLUGT Anlik performans geri b11d1.r.1mlr.11n yuz?.lq.llerde tempp kontrolii ve algilanan efor
diizeyine etkisi incelenebilir.
27 HIZ ZAMANLAYICISI Zamanlama hassasiyetinin kisa s.u.reh Vperforn_qa}ns t'e'stlermln giivenirligi tizerindeki
etkisi degerlendirilebilir.

HIZ OLCUM CIHAZI KORUMA _— . <

28 CANTASI Olg¢iim ekipmanlarmin korunmasina katki saglamaktadir.
DUZENEKLI TRIPOD AYAKLI .. <.

29 DART ARKALIK STAND SETI Dart tahtasi diizeneginde kullanilmaktadir.

30 DART TAHTASI Ince motor kontrol gerektiren aktivitelerin el-g6z koordinasyonu gelisimine katkisi

degerlendirilebilir.




